
MAISON D'HÔTES - L'ITINÉRANTE AU
SOMAIL

MAISON D'HÔTES

ÉCORESPONSABLE AU COEUR

DU SOMAIL

3 chambres avec petit-déjeuner bio

http://litinerante-somail.fr



Bonnevie Isabelle

 +33 6 07 77 11 92

 L'itinérante au Somail : 18 Rue Paul Riquet,

LE SOMAIL 11120 GINESTAS 
A



L'itinérante au Somail

 Chambre de la Place  Chambre du Jardin

 Chambre de La Noria
 




La Maison d’hôtes L’itinérante vous accueille au Somail dans l’Aude.
Ce charmant hameau inscrit au patrimoine mondial de l’humanité
borde le canal du Midi, entre les plages du littoral narbonnais et les
petits reliefs montagneux du Minervois connus pour ses vignobles
parfois cultivées en bio. Nous avons choisi ce petit port du canal du
Midi pour nous installer et rénover récemment cette vieille maison
croulant sous le poids du temps.

Le logement
Nous proposons 3 chambres, chacune meublée d'un lit Queens size
(160) et d'une salle de douche avec WC, chacune prévue pour deux
personnes (supplément lit pour 1 personne : 50 euros)
Nous servons un petit-déjeuner bio et globalement local. Confitures et
jus de fruits du Roussillon, pains issus biologiques aux farines
anciennes et au levain (Fournil à bois d'Azillanet), gâteau maison…

Accès des voyageurs
L’itinérante est une maison en pierre entièrement repensée avec des
matériaux sains et durables tels que la chaux, la terre, le bois, le liège
et des peintures et des huiles naturelles.
Notre petite famille habite une partie de la maison tandis qu’une aile
(l'autre moitié de la maison) est dédié aux hôtes : salon, salle à
manger, cuisine et patio privé avec accès au jardin et vue sur le
vignoble qui s’étend jusqu’au canal. Du jardin nous voyons passer les
péniches qui semblent flotter au loin le long des vignes en direction de
Toulouse ou de Sète.
Parking gratuit au Somail.



Infos sur l'établissement


 Communs

A proximité propriétaire
Dans maison
Entrée indépendante

 Activités

 Réseaux
Accès Internet

 Stationnem
ent

P Parking à proximité

 Services


 Extérieurs



Chambre de la Place


Chambre



2
personnes

1
chambre

 

22
m2

Grande chambre confortable de 22m² avec lit 160X190, deux fenêtres. Vue sur la jolie place arborée
du village.

Chambres Chambre(s): 1
dont Suite: 1

Lit(s):  1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1

Lit Queens size
Salle de bains / Salle
d'eau

Salle de bains avec douche  Sèche cheveux

Salle(s) d'eau (avec douche):  1
WC WC:  1

WC privés

Cuisine Coin cuisine à disposition
(chambre d'hôtes)  Cuisine

Congélateur  Four
Réfrigérateur

Autres pièces Garage  Salon
Séjour

Media Wifi





Chambre du Jardin


Chambre



2
personnes

1
chambre

 

19
m2

Orientée nord, chambre un peu plus fraîche et calme en été. Vue sur les cimes des arbres du jardin.

Intimiste et cocooning, poutres apparentes. 

Chambres Chambre(s): 1
dont Suite: 1

Lit(s):  1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1

Salle de bains / Salle
d'eau

Salle de bains avec douche  Sèche cheveux

Salle(s) d'eau (avec douche):  1
WC WC:  1

WC privés

Cuisine Coin cuisine à disposition
(chambre d'hôtes)  Cuisine

Congélateur  Four
Réfrigérateur

Autres pièces Garage  Salon
Séjour

Media Wifi

Autres équipements





Chambre de La Noria


Chambre



2
personnes

1
chambre

 

25
m2

Double ou triple 2 combinaisons : (1 lit double 160 / 1 double 160 + 1 lit simple / 3 lits simples)

Logée sous un plafond de bois anciens, grande chambre face à la Noria, ancien puis de la place du
village.
Salle de douche enduite de béton ciré, enduit terre et revêtement bois.
+40 euros pour la 3eme personne.

Chambres Chambre(s): 1
dont Suite: 1

Lit(s):  1 dont lit(s) 1 pers.: 0
dont lit(s) 2 pers.: 1

.
Salle de bains / Salle
d'eau

Salle de bains avec douche  Sèche cheveux

Salle(s) d'eau (avec douche):  1
WC WC:  1

WC privés

Cuisine Coin cuisine à disposition
(chambre d'hôtes)  Cuisine

Congélateur  Four
Réfrigérateur

Autres pièces Garage  Salon
Séjour

Media Wifi





A savoir : conditions de la location
Arrivée Arrivées à partir de 17h

Départ Merci de libérer les chambres avant 10h30

Langue(s)
parlée(s)

Anglais  Français

Annulation/
Prépaiement/

Dépot de
garantie

Moyens de
paiement

Chèques bancaires et postaux  Espèces
Virement bancaire

Petit déjeuner Petits déjeuners bio et local

Ménage

Draps et Linge
de maison

Draps et/ou linge compris

Ajout d'un lit bébé + 10 €
Enfants et lits

d'appoints
Lit bébé

Animaux
domestiques

Les animaux ne sont pas admis.

Tarifs (au 21/12/25)
L'itinérante au Somail

n°1 : Chambre de la Place : Tarif pour 1 ou 2 personnes avec petit déjeuner bio (salle de douche et lit 160x200). Lit supplémentaire
(80X190) + petit-déjeuner : + 40 euros sur prix initial n°2 : Chambre du Jardin : Tarif pour 1 ou 2 personnes avec petit déjeuner bio (salle
de douche et lit 160x200). n°3 : Chambre de La Noria : Tarif pour 1 ou 2 personnes avec petit déjeuner bio (salle de douche et lit
160x200). 2 lits séparés possibles

Tarifs en €:
Tarif 1 nuit en semaine
(L, M, M, J, D)

Tarif 1 nuit en weekend
(V ou S)

Tarif 2 nuits weekend
(V+S) Tarif 7 nuits semaine

Unité de location n°1 n°2 n°3 n°1 n°2 n°3 n°1 n°2 n°3 n°1 n°2 n°3

Aucun tarif renseigné (contactez le propriétaire)



 : Restaurants  : Activités et Loisirs  : Nature  : Culturel  : Dégustations

Mes recommandations
 

OFFICE DE TOURISME CÔTE DU MIDI

WWW.COTEDUMIDI.COM

Les incontournables Billeterie Côte du Midi

LE COMPTOIR NATURE

 +33 4 68 46 01 61
1 chemin de halage LE SOMAIL

Le Comptoir nature vous accueille au
Somail, au bord du Canal du Midi en
Minervois. Entre bistrot de village et
guinguette, il est idéalement situé au
bord du Canal du Midi, au cœur du
pittoresque petit port du Somail. On
peut y déguster, composées à partir de
produits d'une très grande fraîcheur,
des assiettes de terroir aux saveurs
intactes et de fameuses grillades à la
plancha toujours servies très nature.
Nous proposons une cuisine à base de
produits bio, artisanaux et locaux...
chez nous, tout est fait maison ! Ouvert
d'avril à octobre.

 SAINT-NAZAIRE-D'AUDE
 1

LE PAUL RIQUET

 +33 6 25 26 39 01
Chemin des Patiasses Chemin des

Patiasses

Le Paul Riquet propose une large
gamme de vins locaux servis au prix du
caveau avec un droit de bouchon. En
accompagnement des amuses bouche
chauds ou froids, servis soit à l'intérieur
soit sur la terrasse au cœur du centre
ancien du Somail.

0.1 km
 GINESTAS

 2

LE CHAT QUI PÊCHE

 +33 4 68 45 37 42  +33 6 31 89 80
63

Rue du port

Ancienne maison cantonnière rénovée,
au bord du Canal du Midi, au calme,
très belle terrasse. Idéal pour les
enfants.

5.4 km
 ARGELIERS

 3

MA PAUSE BIO

 +33 9 87 11 20 83
41 rue Droite

Ma pause bio c'est un
restaurant/traiteur proposant une
cuisine bio et éco responsable !
Concrètement cela veut dire pour nous :
Une carte qui change en fonction des
saisons, des plats différents chaque
jour, chez nous pas de tomates en plein
hiver !!! Des formules qui proposent au
moins un choix végétarien/végan/sans
lactose/sans gluten, car le changement
de notre mode de consommation
alimentaire est une nécessité, des prix
abordables, car le manger sain doit être
accessible à tous. Les plats sont
élaborés et transformés sur place,
même le pain ! Au moins 80% des
produits issus d’une agriculture
biologique en direct avec des
producteurs locaux ou provenant de
fournisseurs nous garantissant la même
éthique (Biocoop, La Fabrique, Aux
Champs...) Pour les 20% de produits
non labellisés bio nous attachons une
grande importance à leurs conditions de
fabrications, et surtout nous travaillons
chaque jour à réduire cet écart et
atteindre le 100% bio.

12.1 km
 NARBONNE

 4

CHEZ MAMIE

 +33 4 34 44 47 85
13 bis Cours Mirabeau

"Chez Mamie" un coffee shop inspiré
des illustres café News yorkais,
pâtisseries maison, des cafés, des
brunch le dimanche et une cuisine fine
le midi!!!!

12.4 km
 NARBONNE

 5

https://www.cotedumidi.com/le-patrimoine-de-la-cote-du-midi/top-des-incontournables/
https://billetterie.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
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OFFICE DE TOURISME CÔTE DU MIDI

WWW.COTEDUMIDI.COM

Les incontournables Billeterie Côte du Midi

BRIGITTE CRÉATION

 +33 6 13 22 39 39
316 chemin des Patiasses

Brigitte - créatrice, artiste et peintre -
vous propose une boutique COSY ! On
s'y sent comme à la maison. Au-delà de
l’art, elle crée des collages, des
accessoires de mode comme des sacs
et réalise aussi des lampes.

0.1 km
 GINESTAS

 1

LIBRAIRIE ANCIENNE - LE
TROUVE TOUT DU LIVRE

 +33 4 68 70 16 90
28 allée de la glacière LE SOMAIL

La librairie “Le Trouve Tout du Livre” est
située dans un petit port du Canal du
Midi et contribue au charme de ce lieu
pittoresque. Cette ancienne cave sert
d’écrin aux 50 000 livres que propose la
librairie.

0.1 km
 SAINT-NAZAIRE-D'AUDE

 2

THÉÂTRE + CINÉMA SCÈNE
NATIONALE GRAND

NARBONNE

 +33 4 68 90 90 20
2 avenue Maitre Hubert Mouly BP

60404

 https://www.theatrecinema-narbonne.com

De septembre à juin, venez à Théâtre +
Cinéma découvrir une programmation
théâtre, danse, musique, cirque, jeune
public… ainsi que sa programmation
Cinéma Art et Essai. Théâtre + Cinéma
a pour missions la diffusion des
différents courants de la vitalité
artistique actuelle, l’accompagnement à
la création et l’éducation artistique. Cet
établissement clef de la décentralisation
culturelle en Occitanie est une EPCC
labellisée Scène nationale, dont la
direction porte une réelle responsabilité
publique, artistique et professionnelle.
Billetterie ouverte : • mardi, mercredi et
vendredi de 15h à 19h • jeudi de 10h à
13h et de 15h à 19h • samedi de 15h à
19h jours de représentations
uniquement → un lieu ouvert 6 / 7 jours
et 11 / 12 mois → une salle de cinéma
classée « art et essai » avec 2 à 4
projections quotidiennes et près de 800
séances → 42 spectacles vivants → 176
rendez-vous publics dont 51 pour les
scolaires → des représentations dans
19 communes du Grand Narbonne et 2
autres communes de l’Aude → de
nombreux partenariats avec des
structures culturelles et des
associations → des conférences, des

13.1 km
 NARBONNE

 3

RÉSERVE AFRICAINE DE
SIGEAN

 +33 4 68 48 20 20
RD 6009 19 chemin Hameau du lac

 https://www.reserveafricainesigean.fr

Située entre Narbonne et Perpignan, la
Réserve Africaine de Sigean accueille
plusieurs milliers d'animaux, pour la
plupart africains, sur plus de 350
hectares. Safari en voiture (1h) et
promenade à pied (environ 3h) : lions,
chimpanzés, rhinocéros blancs, zèbres,
girafes, antilopes, flamants roses,
suricates, phacochères, antilopes,
guépards, lycaons, alligators,
autruches, marabouts, vautours, boas,
caméléons… Cafétéria self-service et
aires de pique-nique à deux pas des
animaux. Ouvert tous les jours, toute
l’année. Notre conseil : prévoir la
journée. Visite guidée VIP sur
réservation préalable. Des rencontres
avec les soigneurs animaliers en
saison. Les caisses du parc ferment
entre 1h30 et 2h30 avant la fermeture
du parc selon les périodes. Les
horaires indiqués sont ceux de l'horaire
de fermeture du parc à pied, compter 1
h avant pour la fermeture du parc en
voiture.

23.0 km
 SIGEAN

 4

CHÈVRERIE DE COMBEBELLE

 +33 4 67 38 05 38
Combebelle

Vente à la ferme de fromages (crottin
de tout affinage, faisselle, tomme) et de
viande (chevreaux sur réservation,
saucisse sèche de chèvre) et d'autres
produits de la ferme. La traite des
chèvres s'effectue vers 17h et l'on peut
observer le savoir-faire de cette famille
de chevriers.

11.1 km
 BIZE-MINERVOIS

 1

https://www.cotedumidi.com/le-patrimoine-de-la-cote-du-midi/top-des-incontournables/
https://billetterie.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
https://www.theatrecinema-narbonne.com
https://www.reserveafricainesigean.fr
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OFFICE DE TOURISME CÔTE DU MIDI

WWW.COTEDUMIDI.COM

Les incontournables Billeterie Côte du Midi

LES TÊTES PLATES -
ARTISANS BRASSEURS

 +33 6 67 46 55 04
Forum Sud Avenue du Quatourze

 https://www.lestetesplates.net/

Création et Production de Bières
Artisanales de Terroir à partir de
matières premières issues de
l'Agriculture Biologique (Mention Nature
& Progrès) non collées, non filtrées, non
pasteurisées, sans adjuvants, sans
conservateurs et sans OGM.

13.0 km
 NARBONNE

 2

FAMILLE ORTOLA

 +33 6 38 43 49 24#+33 7 87 01 79
16

Chemin du Grand Quatourze Cr 115

Domaine Notre Dame du Quatourze

 http://www.ortola.fr/

Le domaine appartenait à l’ancien
archevêché de Narbonne. Implanté en
bordure de l'étang de Bages et de la
mer, le vignoble Georges et Suzanne
ORTOLA propose de grands vins fins et
généreux qui ont l'art de faire parler le
terroir. Un terroir aux influences
maritimes, balayé par les vents, qui,
avec ses 2 000 ans, demeure le plus
vieux vignoble du Languedoc. Les vins
produits sont maintenant certifiés
agriculture biologique, pour un terroir
vivant. Une salle de réception, mariage
est disponible sur ce même domaine,
entourée d’un jardin d’oliviers et des
vignes. Un gîte est également à la
location durant toute la période
estivale.Le domaine peut être visité
tous les jours sur rendez-vous. Pour
cela il suffit d'appeler au 06 38 43 49
24 ou nous envoyer un mail :
georges@ortola.fr

14.1 km
 NARBONNE

 3

DOMAINE DES DEUX ANES

 +33 4 68 41 67 79
Route de Saint Eugénie

 http://www.domainedes2anes.com

Soucieuse de conserver une
exploitation à échelle familiale, Magali
la vigneronne et ses 2 employés,
Mylène et José, travaillent de manière
complémentaire entre vigne et cave. Le
Domaine des 2 Ânes s’étend sur une
soixantaine d’hectares, dont 20 en
vigne, au beau milieu des garrigues et
pinèdes. Dans les Corbières maritimes,
entre mer et maquis méditerranéen du
grand massif de Fondfroide, nos
coteaux surplombent les étangs de
Bages et la mer. Ici, s’épanouissent les
cépages Carignan, Grenache Noir et
Gris, Mourvèdre et Syrah.

19.6 km
 PEYRIAC-DE-MER

 4

https://www.cotedumidi.com/le-patrimoine-de-la-cote-du-midi/top-des-incontournables/
https://billetterie.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
https://www.cotedumidi.com/
https://www.lestetesplates.net/
http://www.ortola.fr/
http://www.domainedes2anes.com
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